
 

๑๒ สิงหาคม ๒๕๖๐ นายชาญนะ เอ่ียมแสง ผู้ว่าราชการจังหวัดตราด ขอเชิญชวนหน่วยงาน  
ทุกหน่วยงาน ประชาชนคนตราดทุกคน ผู้ประกอบการร้านค้า ตลาด ร่วมรณรงค์เลิกใช้โฟม บรรจุอาหาร 
เพ่ือสุขภาพ ที่ดีของคนตราด  โดยก าหนดให้ตั้งแต่วันที่ ๑๒ สิงหาคม ๒๕๖๐ เป็นวันเริ่มต้นให้โรงพยาบาลทุกแห่ง 
โรงเรียนทุกโรงเรียน ส านักงานทุกแห่ง ปลอดโฟม และขยายผลต่อไปยังร้านค้า ตลาด ชุมชน หมู่บ้าน ต าบล 
อ าเภอ ทุกพ้ืนที่ในจังหวัดตราด ต้องปลอดโฟมบรรจุอาหารภายใน ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๖๐ และตั้งแต่วันที่  
๑ มกราคม ๒๕๖๑ เป็นต้นไปจังหวัดตราดจะเป็น “จังหวัดปลอดโฟมบรรจุอาหาร” เพ่ือก้าวสู่เป็นเมืองตราด 
เมืองแห่งความสุขสีเขียว อย่างยั่งยืน ( Trat Green City)  โดยมีกรอบแนวทางในการด าเนินการดังนี้ 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาชนะโฟม  เป็นภาชนะประเภทพลาสติก  Polystyrene (PS) ที่ปัจจุบันนิยมน ามาบรรจุอาหาร  
โดยเฉพาะอาหารปรุงส าเร็จ  เนื่องจากมีความสะดวก  ราคาถูก แต่จากงานวิจัยทั้งในและต่างประเทศพบว่า  
มีโอกาสที่สาร styrene ซึ่งเป็นสารก่อมะเร็งจะ ออกมาปนเปื้อนในอาหาร   ท าให้มีความเสี่ยงต่อการป่วยเป็น
โรคมะเร็งเพิ่มมากขึ้น  นอกจากนี้  ปัญหาการก าจัดขยะกล่องโฟม  เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อม ที่ส าคัญ เนื่องจาก 
ต้องใช้เวลาย่อยสลายนานมาก และหากก าจัดด้วยการเผา สารเคมีอันตรายในกล่องโฟมจะออกมาปนเปื้อนใน
อากาศ น้ า และดิน เข้าสู่ห่วงโซ่อาหารจนส่งผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์ได้ 
หลักเกณฑ์การเป็นองค์กรปลอดโฟม 
   ๑) องค์กรหรือพ้ืนที่มีการประกาศก าหนดนโยบายการลดละเลิกการใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร  
   ๒) มีการบริหารจัดการและการประชาสัมพันธ์การรณรงค์ งดใช้โฟม 
   ๓) มีการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ทดแทนโฟมที่ปลอดภัยต่อสุขภาพ ย่อยสลายง่าย                
    ๔) ต้องเลิกการใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหารมาอย่างน้อย ๓ เดือนติดต่อกันในปีแรก ปีต่อไปปลอดโฟมตลอดปี 
    ๕) รับการประเมินจากหน่วยงานสาธารณสุขเพ่ือรับรองเป็น องค์กร ชุมชน ปลอดโฟม  
สิ่งสนับสนุนในการด าเนินงาน 
  ๑.ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดตราดและส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดตราด
สนับสนุนความรู้เรื่องอันตรายจากการใช้โฟมบรรจุอาหาร 
 ๒.ส านักสาธารณสุขจังหวัดตราด ออกแบบสื่อ/จัดท าสื่อต้นแบบ ประชาสัมพันธ์ในการรณรงค์  
“จังหวัดตราดปลอดโฟม” เพ่ือให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จัดท าสื่อรณรงค์ ในตลาดและสถานที่ส าคัญ 

ตลาด/ร้านค้า/ชุมชน/หมู่บ้าน/ต าบล/อ าเภอ  
ทุกแห่ง/ทุกพ้ืนที่  ปลอดโฟม 

๑๒ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

๒๐ กรกฎาคม  -๑๒ สิงหาคม ๒๕๖๐  
ก้าวแรกขับเคลื่อนองค์กรปลอดโฟม 

โรงพยาบาล/โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล/โรงเรียน/
ส านักงานทุกประเภท ทุกแห่ง ปลอดโฟม 

Kick off เปิดตัวนโยบายจังหวัดตราดปลอดโฟม 
“๑๒ สิงหา วันรักแม่ของคนไทย คนตราดร่วมใจ งดใช้โฟม”  

๑๒ สิงหาคม –  
๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๐ 

๑ มกราคม ๒๕๖๑ 
เป็นต้นไป 

จังหวัดตราดประกาศ  
“จังหวัดปลอดโฟม” 


